Orcamento Participativo 2025

Unido das Freguesias de Braga
(S. José de S. Lazaro e S. Joao do Souto)

Nome da Instituicao ou responsavel pelo projeto: EuroPlural Project
E-mail: europluralproject@gmail.com

Contacto: 935 365 614

Morada: Largo da Soutinha, 11/ 4 Direito

Titulo da Proposta: Juventude na Ponte

Ambito de Atuagdo: Juventude

Tempo de execugdo: até 31/12/2025

Valor da Proposta (até 1.250,00 €): 1.250,00€

Descricdo do Projeto:

1. Introducédo

O projeto "Juventude na Ponte" é uma iniciativa da Associacao EuroPlural que busca proporcionar
experiéncias artisticas e culturais para jovens entre 15 e 20 anos. A proposta visa fomentar a expressao
criativa, promover a inclusdo e estimular o protagonismo juvenil por meio de atividades dindmicas e
participativas.

No nosso projeto, oferecemos a realizacdo do "Juventude na Ponte" em trés instituicdes diferentes,
gue serdo selecionadas conforme a necessidade e disponibilidade. Cada edicdo do projeto sera
composta por trés encontros, nos quais os jovens terdo contato com diferentes formas de expressao
artistica. Essa abordagem permite ampliar o alcance da iniciativa, garantindo que mais jovens tenham
acesso a experiéncias culturais e educativas enriquecedoras.



2. Objetivos

Oferecer um espaco de expressao artistica e criativa para a juventude;
Promover a interacdo entre jovens de diferentes contextos sociais e culturais;
Estimular o pensamento critico e a consciéncia social por meio da arte;
Fomentar o protagonismo juvenil e a participagao ativa na comunidade.

3. Publico-Alvo

O projeto é direcionado a jovens entre 15 e 20 anos, abrangendo um publico diverso e heterogéneo.
O "Juventude na Ponte" serd realizado em trés instituicdes diferentes, selecionadas conforme a
necessidade e disponibilidade, garantindo maior alcance e acessibilidade. As atividades acontecerao
em escolas, associagdes comunitdrias e espagos publicos, promovendo a participagdo de um maior
numero de jovens e incentivando a troca de experiéncias entre diferentes grupos. Dessa forma, o
projeto contribui para o fortalecimento dos lagos comunitdrios e para a valorizagdo da arte como meio
de expressao e transformacao social.

4. Metodologia e Atividades

O projeto serd realizado em trés encontros distintos, cada um dedicado a uma linguagem artistica
especifica, proporcionando uma vivéncia rica e diversificada aos participantes.

Primeiro Encontro: Oficina de Artes Visuais e Criatividade

Experimentagdo com técnicas contemporaneas, como stencil, colagem e arte urbana;

Reflexdo sobre a arte como forma de expressdo jovem e critica social;

Criacdo de intervencdes artisticas individuais e coletivas inspiradas no cotidiano dos participantes.

Segundo Encontro: Oficina de expressao dramdtica e fotografia

Atividades com recortes de jornais e revistas para criacao de narrativas dramaticas;
Escolha de palavras-chave para produc¢do de imagens;

Producao de fotografias autorais baseadas nas palavras pelos participantes.

Terceiro Encontro: Oficina de Movimento e Expressao Corporal

Atividades voltadas para o reconhecimento do préprio corpo e suas possibilidades de movimento;
Exploracao do corpo como meio de expressao emocional e identidade pessoal;

Dinamicas de improvisa¢do e jogos corporais, focando no autoconhecimento.

5. Resultados Esperados

Estimulacdo da criatividade e da expressao artistica entre os jovens;

Inclusdo e fortalecimento de redes juvenis por meio da arte;
Desenvolvimento de novas habilidades artisticas e sociais pelos participantes;
Fomento do pensamento critico e da consciéncia social.

6. Equipa de Trabalho
O projeto sera coordenado pela Associacdo EuroPlural e contara com formadores/as especializados/as

nas respetivas areas artisticas. Além dos/as facilitadores/as, havera uma equipa de apoio responsavel
pela organizacao, divulgacdo e logistica das atividades.



7. Orcamento

O financiamento solicitado no orgamento participativo sera utilizado para cobrir os seguintes custos:
Formadores/as: remuneragdo dos/as profissionais responsaveis pelas oficinas;

Materiais de Apoio: tintas, pincéis, papel, argila;

Divulgacao: criagdao de materiais informativos e promocionais;

Logistica: transporte, estrutura fisica e apoio operacional;

Equipamento Audiovisual: Como parte da estruturagao do projeto, solicitamos a compra de um
projetor para a Associacdo EuroPlural. Esse equipamento serd fundamental para as oficinas,
permitindo exibir referéncias visuais, videos e materiais didaticos de forma acessivel e dindmica. Além
disso, o projetor ficara como patrimonio da associacdo, podendo ser utilizado futuramente em outras
iniciativas culturais e educativas.

Para outros materiais de uso pontual, como equipamentos de som ou suportes técnicos especificos,
serd avaliada a possibilidade de aluguel, garantindo a otimiza¢do dos recursos financeiros.

8. Conclusdo

O "Juventude na Ponte" é um projeto que visa engajar jovens em atividades culturais e artisticas,
incentivando a expressao e o protagonismo juvenil. Através da arte, buscamos fortalecer a identidade,
o senso de comunidade e a valorizacdo dos espagos publicos como territérios de encontro e
aprendizado. Com esta iniciativa, a Associacao EuroPlural reafirma seu compromisso com a inclusao, a
diversidade e a educacdo através da cultura.

Cronograma das varias fases de execucao

O projeto sera realizado em trés encontros distintos, cada um dedicado a uma linguagem artistica
especifica, proporcionando uma vivéncia rica e diversificada aos participantes.

Primeiro Encontro: Oficina de Artes Visuais e Criatividade

Experimentag¢dao com técnicas contemporaneas, como stencil, colagem e arte urbana;

Reflexdo sobre a arte como forma de expressdo jovem e critica social;

Criacdo de intervencdes artisticas individuais e coletivas inspiradas no cotidiano dos participantes.

Segundo Encontro: Oficina de expressdao dramatica e fotografia

Atividades com recortes de jornais e revistas para criacao de narrativas dramaticas;
Escolha de palavras-chave para produc¢do de imagens;

Producao de fotografias autorais baseadas nas palavras pelos participantes.

Terceiro Encontro: Oficina de Movimento e Expressao Corporal

Atividades voltadas para o reconhecimento do préprio corpo e suas possibilidades de movimento;
Exploracao do corpo como meio de expressao emocional e identidade pessoal;

Dinamicas de improvisa¢do e jogos corporais, focando no autoconhecimento.

Rubricas de Investimento

O financiamento solicitado no orcamento participativo sera utilizado para cobrir os seguintes custos:

- Formadores/as: remuneracdo dos/as profissionais responsaveis pelas oficinas;
- Materiais de Apoio: tintas, pincéis, papel, argila;



- Divulgacdo: criacdo de materiais informativos e promocionais;

- Logistica: transporte, estrutura fisica e apoio operacional;

- Equipamento Audiovisual: Como parte da estruturacdo do projeto, solicitamos a compra de um
projetor para a Associacdo EuroPlural. Esse equipamento serd fundamental para as oficinas,
permitindo exibir referéncias visuais, videos e materiais didaticos de forma acessivel e dinamica. Além
disso, o projetor ficard como patriménio da associagao, podendo ser utilizado futuramente em outras
iniciativas culturais e educativas.

Para outros materiais de uso pontual, como equipamentos de som ou suportes técnicos especificos,
serd avaliada a possibilidade de aluguel, garantindo a otimizacdo dos recursos financeiros.
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