
 

 

Orçamento Participativo 2024 
 

União das Freguesias de Braga  

(S. José de S. Lázaro e S. João do Souto) 

  

  

Nome da Instituição ou responsável pelo projeto: Lar Conde de Agrolongo 

  

E-mail: as.larcondeagrolongo@gmail.com 

  

Contacto: 934 082 368 

  

Morada: Praça Conde Agrolongo 

  

Título da Proposta: Aprender com os Sentidos 

  

Âmbito de Atuação: Educação 

  

Tempo de execução: até 31/12/2024 

  

Valor da Proposta (até 1.250,00 €):  1 249,97€ 
 

 

Descrição do Projeto:  

 

O projeto pretende intervir com idosos com graus de dependência diferentes, através da estimulação 

multissensorial que oferece ambientes que geram sentimentos positivos, uma vez que, ativam as áreas de 

perceção, conduzindo a uma estimulação primária recorrendo às capacidades sensoriais da pessoa, 

incentivando-a dessa forma para um estado de confiança e bem-estar. 

 

Pretendemos utilizar um método mais adequado e personalizado para estimular idosos com patologias 

diferentes. Promover a preservação ou a aprendizagem de funções cognitivas e autonomia, trabalhar 

diversas competências, sejam elas motoras, cognitivas, comunicativas, sociais, educacionais, a nível das 

atividades da vida diária, entre outras. 

 

Deste modo, pretendemos adquirir material adequado a este tipo de intervenção, proporcionando um 

ambiente de estimulação (competências cognitivas, sociais, motoras e educacionais, treino de atividades 

da vida diária, entre outras), individual ou em grupo. 



 

O ambiente multissensorial, enquanto processo, torna-se num procedimento individualizado, 

especificamente projetado para ir de encontro à motivação do utilizador, do seu interesse, lazer, 

necessidades terapêuticas e/ou educacionais. 

 

Cronograma das várias fases de execução: 

 

1 - Aquisição de material - para promover a preservação ou a aprendizagem de funções cognitivas e 

autonomia, trabalhar diversas competências, sejam elas cognitivas, motoras, comunicativas, sociais, 

educacionais, a nível das atividades da vida diária, entre outras. 

 

2 - Valor total do material: 1249,97 

 

3 - Início 08-05-2024 

 

4 - Contínuo, uma vez que o material perdure 

 

Rubricas de Investimento: 

 

Material sensorial diversificado 
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